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Taq der ollenen Tur

Wann: Am 13.10.25,
von 13:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Wo: SPEKTRUM GmbH
10407 Berlin,
Eingang Schneegléckchenstralle 26

Hohepunkt an diesem Tag ist ein inklusives Mit-Sing-Angebot* mit
der Gesangspddagogin Anke Heuer. Denn, Singen ist gesund, macht
gute Laune und starkt die Resilienz!

Und noch mehr Freude bereitet es, wenn wir es gemeinsam tun.

Wir singen einen bunten Mix an Liedern, vom Kanon Uber Schlager bis
zum Volkslied — alles ist dabei.

Beginn Gruppe 1: 14:00 Uhr
Beginn Gruppe 2: 15:00 Uhr

*Im Rahmen der Woche der seelischen Gesundheit

Viel{’a\l’rige
Arbeitswelten




Kontakt

Anmeldung per E-Mail an senf@spektrum-berlin.de
Einen barrierefreien Zugang bitte telefonisch unter
030479912 0 anmelden.

Anfahrt:

S-Bhf Landsberger Allee (5 Min. FuRweg):
$8,541,542u.585/Tram M 8 / Bus 156
Oderbruchstr. (2 Min. FuRweg): Tram M5, M6
Kostenfreie Parkmoglichkeiten vor dem Haus

Am Eingang Schneeglockchenstr. 26 befinden sich
Stufen. Fir einen barrierefreien Zugang informieren
Sie uns bitte unter 030 479912 0.

Hinweis zu Bild und Tonaufnahmen wahrend der Veranstaltung:

Wir erstellen wahrend der Veranstaltung Foto- und Videoaufnahmen zur
Dokumentation sowie zur Offentlichkeitsarbeit — auch in den sozialen
Medien. Wenn Sie nicht aufgenommen werden méchten, teilen Sie dies
bitte am Empfang mit. Wir halten ,,BITTE — KEINE — FOTOS“ — STICKER fiir
Sie bereit.

Wir stellen vor:

SPEKTRUM Netzwerk — eine moderne Werkstatt
fir Menschen mit Beeintrachtigung
www.spektrum-netzwerk.de

IBT — Integriertes berufliches Training
Stabilisierung und berufliche Wiedereingliederung
in den Allgemeinen Arbeitsmarkt
www.reha-coaching.berlin

Snacks und Getranke stehen ebenfalls zur Verfligung.
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